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Capacitan al personal del Congreso en
materia de Inteligencia Emocional

Como parte de las actividades de capacitación y formación para el personal que labora en el
Congreso del Estado de Veracruz que impulsa la LXIV Legislatura, dio inició el curso
“Inteligencia Emocional: Autoevaluación de Competencias y Estado Emocionales”, a cargo
de la psicóloga del Departamento de Capacitación y Desarrollo de la Subdirección de
Servicio Público de Carrera, de la Secretaría de Finanzas y Planeación (SEFIPLAN), Gloria
Zuccolotto Yunes.

El curso tiene una duración de ocho horas y su objetivo es que el personal tenga los
conocimientos y habilidades de trabajar bajo presión, para controlar sus emociones y llegar al
objetivo planteado por el área laboral en la que se desempeña.

Al curso asistieron el Director de Tesorería, Hiram Heriberto Cuevas Piedra; la Coordinadora
de Archivo, Biblioteca y Hemeroteca, María Hernández Peñafiel y la Jefa del Departamento
de Control de Personal, Beatriz del Carmen Aguilar Obregón, así como personal
administrativo.
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Síganos en:
Twitter: @LegisVer
Facebook: H. Congreso del Estado de Veracruz
Instagram: @Legisver
Para mayor información visite nuestra Sala de Prensa:
http://www.legisver.gob.mx/comsocialLXIV/


