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Productos de gestion menstrual podrian
distribuirse en escuelas publicas

e Ademas, se difundiria informacion preventiva en la materia, que permita detectar condiciones
anormales en la salud o padecimientos graves.

El Grupo Legislativo de los Partidos Revolucionario Institucional y del Verde Ecologista de
México (PRI-PVEM), presento6 una Iniciativa de Decreto que reforma las fracciones XVIly
XVIII y adiciona la fraccion XIX, del articulo 90 de la Ley de Educacion de Veracruz, que
implementaria la distribucién gratuita de productos de gestion menstrual para nifas,
adolescentes y mujeres, en las escuelas publicas de la entidad.

Asimismo, preveé la incorporacion de campafas informativas relacionadas con sus ciclos
menstruales, que le permita a este sector, prevenir o detectar condiciones anormales en su
estado de salud.

Con esta propuesta, refiere la iniciativa, se pretende legislar en pro del sexo femenino
garantizandole a cada nifia, adolescente y mujer, la oportunidad de vivir una menstruacion
de manera asequible, higiénica, intima, comoda, segura, saludable y digna.

En este sentido, expone, es de considerarse gue las instituciones que integran el sistema
de educacion estatal deberan implementar la distribucién gratuita de estos productos de
gestion menstrual, dando preferencia a aquellos comprometidos con el medio ambiente,
ademas de difundir informacion en la materia preservando la salud de las nifas,
adolescentes y mujeres.

“El no contar con acceso a toallas sanitarias, tampones o0 copas menstruales acompafado
de una orientacion especializada, aumenta la desercién escolar y con ello un problema de
salud publica, en muchas ocasiones por desconocimiento”, establece el documento.

De la misma forma, los gastos que genera la menstruacion se refleja en la desigualdad de
género, toda vez que al no contar con recursos econémicos para acceder a productos
higiénicos, orilla a las mujeres a buscar alternativas, como ropa vieja, trapos o practicas
insalubres, aunado a eso la falta de acceso al agua potable, lo que deriva en problemas de
salud publica, como infecciones y enfermedades vaginales, afiade.

“Quienes proponemos la iniciativa buscamos que Veracruz sea el segundo estado que
brinde el acceso a productos de gestion menstrual como una necesidad basica en favor de
las niflas, adolescentes y mujeres, que forman parte del sistema educativo estatal, con la
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finalidad de que se reduzcan desigualdades sociales, econdémicas y de género en las que
se encuentran muchas mujeres que viven en condiciones desfavorables”, concluye.

La iniciativa fue turnada a la Comision Permanente de Educacién y Cultura para su
respectivo estudio y dictamen
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